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广岛

游奈良，最不容错过的当然是东大寺。这
座奈良时代最著名的寺庙已有一千二百多年历
史，是日本华严宗大本山，又称为大华严寺、
金光明四天王护国寺等。中国唐代高僧鉴真和
尚曾在这里设坛，为当时的天皇、皇太后以及
皇族和僧侣约500人授戒。756年，鉴真被封为“
大僧都”，统领日本所有僧尼，在日本建立了
正规的戒律制度，为弘扬佛法做出了重大贡献。 

奈良公园的梅花鹿果然名不虚传。刚进奈
良公园，就见到人鹿混杂的祥和场面，宽敞的
草坪，到处都是人，也到处都有鹿。梅花鹿或
三五成群，或茕茕孑立，它们或向游人敬礼讨
要食物，或友善地与游人合影留念。 

奈良公园里的东大寺是世界最大的木造建
筑，被联合国教科文组织列为世界文化遗产。
刚进南大门，便被镇守在大门两旁的金刚力士
像所吸引，乍看挺中国，细看很日本。进入大
佛殿，无比震撼。大佛殿正面宽57米，深50米，
殿内供奉的高15米以上的卢舍那大佛像，是全
日本最大铜造佛像。两座宏伟的金刚力士像，
更是美轮美奂。 

历 史 上 ， 东 大 寺 曾 多 次 毁 于 火 灾 及 地
震。1180年及1567年的动乱曾将东大寺付诸一
炬，大佛殿、戒坛院等皆被烧毁。现今所见的
大佛殿是于1709年重建的，据说规模只有之前
的三分之二。可以想见，当年的老建筑该有多
大！ 

日本的很多热门景点都不要门票，但东
大寺需要买票才能入内参观。我们来东大寺这
天，参观的人很多都是身穿校服的中小学生，
这至少说明日本的学校还是比较重视让学生了
解传统文化的。 

  

广岛 
由于二战结束前，美国在广岛和长崎分别扔下两颗

原子弹，加速了日本无条件投降。从此，人类进入核武时
代，广岛的惨烈场面也嵌入了人们的记忆当中。 

京都离广岛不远，临时决定去趟广岛，看看这个曾
经遭受过核弹袭击的城市。 

上午乘新干线从京都去广岛，出了火车站打车直奔
广岛和平纪念公园。 

广岛和平纪念公园位于广岛市中心，是为了纪念
1945年8月6日美国投下原子弹，致使广岛市遭受巨大损失
而建立的公园。公园内有广岛原爆圆顶、和平钟、儿童和
平纪念碑、和平纪念馆等多个纪念设施。 

其中最著名的是广岛原爆圆顶，这是当时唯一幸存
的建筑物之一，现在成了世界文化遗产。看到这栋残留的

建筑，你能感受到当年原子弹爆炸时的情形是何等惨烈，
怪不得被称为“原子弹之父”的美国科学家奥本海默后来
极力想告诉人们，核武器不是战场武器，而是纯粹的恐怖
武器。 

和平钟是一座巨大的钟楼，每年8月6日上午8点15
分，钟声响起，纪念原子弹爆炸的那一刻。和平纪念馆是
一座展示广岛原爆历史和推动和平的博物馆，展示了当时
的情况、原子弹的破坏和人们的生命遭遇等信息。 

广岛和平纪念公园不仅是一处重要的历史遗址，也
是一个重要的和平教育基地。我们在园中参观时，见到一
拨一拨的中小学生在和平纪念碑前宣誓。由于听不懂日
语，我不知道他们的誓词是什么。但愿未来的人们能够放
弃仇恨，消除核武，远离战争。 
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