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13、蚜虫（Aphid）
蚜虫是进化得最成功的

动物之一，几乎什么植物都
吃，对蔷薇科、菊科和豆科
植物的危害尤其之大。蚜虫
最喜欢的植物是蔷薇科的月
季。院子里种月季的朋友对
蚜虫最熟悉了。除了月季，
蚜虫也特别喜欢各种菊花，
还有豆科植物，如蚕豆。

14、草地贪夜蛾幼虫（Armyworm）
草地贪夜蛾又叫秋行军虫或秋粘虫，主要危害禾本

科植物，特别是草坪。

15、科罗拉多马铃薯甲虫（Colorado 
potato beetle）

科罗拉多马铃薯甲虫的成虫和幼虫都会造成对作
物的危害。科罗拉多马铃薯甲虫最喜欢吃马铃薯（即土
豆）的叶子，但对其他茄科植物（番茄、茄子和辣椒）
也有不同程度的危害。

16、银纹夜蛾幼虫（Cabbage looper）
像所有的尺蠖一样，银纹夜蛾幼虫爬的时候一拱一

拱的 。银纹夜蛾幼虫喜食十字花科的蔬菜，也喜欢一
些菊科蔬菜，特别是莴笋。

17、南瓜藤蛀虫（Squash vine borer）
南瓜藤蛀虫的成虫是一种蛾子。成虫不危害作物，

危害作物的是幼虫。幼虫最爱南瓜和西葫芦两种瓜类。
如果不防治，南瓜藤蛀虫会让瓜类颗粒无收。

18、叶蝉（Leaf hopper）
叶蝉是知了的近亲，看起来像迷你知了。叶蝉吸植

物的汁，对大多数植物有害。

19、磕头虫幼虫（Wireworm）

Wireworm的成虫是磕头虫。很多人小时候都玩过
磕头虫。只要按住它，它就会不停地磕头。磕头虫幼虫
生活在土里，危害植物地下部分，如：红薯和土豆。

20、红蜘蛛（Spider mite）
红蜘蛛是叶螨的俗称。红蜘蛛不是一种昆虫，而是

一种蜘蛛纲动物，与蜘蛛、蝎子和蜱虫是亲戚。红蜘蛛
对蔬菜、花卉和果树都有很大的危害。

21、鼻涕虫和蜗牛（Slugs and snails）
鼻涕虫的正式名字是蛞蝓，但蛞蝓这个名字太拗

口，远远没有鼻涕虫接地气。鼻涕虫和蜗牛都是腹足纲
动物。兄弟俩一个还没有房子，一个已经买了房子。鼻
涕虫和蜗牛什么蔬菜都吃，但最喜欢吃莴笋的嫩叶子。

22、西瓜虫（Pill bug）
西瓜虫是虾子在陆地上的唯一近亲，喜欢生活在潮

湿的地方，如树叶下和堆肥坑里。一碰它就缩成一团，
看起来像个小西瓜，所有叫做西瓜虫。西瓜虫不挑食。
它们吃烂叶子和靠近地面的叶子果子，西瓜虫爬不高，
主要危害植物的小苗。

23、跳蚤虫（Flea beetle）
跳蚤虫只有芝麻大小，但身手敏捷，跳得高，跳

得远，很不容易抓到。跳蚤虫最喜欢吃茄子的叶子，因
此也叫茄蚤。跳蚤虫对十字花科蔬菜的幼苗危害也非常
的大，特别是甘蓝。跳蚤虫虽然危害植物，但对人畜无
害。

24、菜青虫（Cabbageworm）
菜青虫不是北美的本土物种，来自欧洲或者亚

洲。因为从亚洲特别是中国传到美国的有害生物太多
了，所以我们把菜青虫算到欧洲的头上吧！菜青虫有
两种，一种绿色，一种带花纹。菜青虫只吃十字花科
的植物，如青菜、白菜、萝卜、甘蓝和雪菜。菜青虫
的成虫是菜粉蝶。春天第一个出来的蝴蝶是菜粉蝶，
秋天最后一个被冻死的也是菜粉蝶。

25、天蛾幼虫（Horn worm）

天蛾有很多，对蔬菜危害最大的天蛾幼虫有
两种：番茄天蛾幼虫（Tomato hornworm）和烟草
天蛾幼虫（Tobacco hornworm）。虫子身上的条纹
是“V”字型的是番茄天蛾幼虫，在美国南方更常
见。虫子身上的条纹是“一”字型的是烟草天蛾幼
虫，在美国南方和加拿大更常见。

番茄和烟草天蛾幼虫是我见过的最大的青虫，差
不多有我的大拇指粗细。它们的胃口也特别大，一夜
之间就能将一棵大番茄的叶子吃得光秃秃的。番茄和
烟草天蛾幼虫只危害茄科植物。它们最喜欢吃番茄、
黄菇娘和茄子的叶子。其他的茄科植物（如土豆辣
椒）的叶子也吃。

朋友们可能听说过江苏的一道名菜：豆丹。做豆
丹的大青虫是豆天蛾的幼虫，与番茄和烟草天蛾都是
属于天蛾科的昆虫。大家有机会去苏北游玩时，一定
要鼓足勇气，闭上眼睛，品尝一下味道鲜美的豆丹！

生活

保守主义的兴起：最高法院的三项判决结果和民
调反映美国社会正进入保守主义兴起的年代。共和党提
名的保守大法官在最高法院9席中占据6席，这也意味着
末来可能有更多保守议案被通过。民调显示，多数美国
人更加维持传统观念和家庭价值，强调个人责任和自主
权，主张限制政府权力、认可国家利益优于国际关系和
全球化。美国政府、两党议员及多数民众在国际问题
上，如俄乌战争和美中贸易、科技和军事竞争中持较强
硬的保守态度和观点。

平等与政治正确：尽管美国宪法确立了人人平等
的原则，但在平等和政治正确问题上面临许多挑战和矛
盾。历史上和现在仍存在种族、性别、经济和其他方面
的不平等。为了实现真正的人人平等，美国社会一直在

进行着持续的努力和辩论，例如通过法律改革、社会运
动和教育等途径推动平等、公正和正确的路线。在美国
社会中，对政治正确的评价是多样的，存在各种观点和
立场。美国两大政党对政治正确的看法存在着明显差
异。共和党倾向于持批评的态度。一些保守派共和党人
认为政治正确过于敏感和过度限制言论自由，妨碍了真
实和坦诚的讨论，他们主张言论自由的绝对权利，并认
为政治正确可能削弱了公众自由表达观点的能力。他们
批评政治正确限制了言论的多样性，并认为它成为一种
道德和意识形态上的约束。民主党在整体上更支持政治
正确的原则，强调尊重和包容各种群体，认为政治正确
是确保公民权利和社会公正的一种方式。他们认为政治
正确是反对歧视和不平等的有力工具，可以帮助建立一

个更加包容和多元的社会。他们主张使用包容性的语言
和行为，以避免冒犯或歧视特定群体，并推动社会正义
的实现。一些被认为是政治正确的活动和规定带来社会
问题与争议，如“黑命贵”运动引发的社会动荡、校园
内男女同厕和变性运动员参赛等现象引起许多人的反感
和不认同。在一个平等与健康和谐的社会里，在保护少
数弱势群体的利益的同时，也尽量避免事态的发展影响
和伤害其他人。尽管政治正确引起一些争议，但它仍然
是当今美国社会中存在的一种价值观和规范。许多教育
机构、社会团体和新闻媒体都倡导并实施政治正确，以
促进包容性和尊重多样性的社会环境。


