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临危受命 
拜登可以说是一位身经百战、历尽沧桑的政治人

物。他有循序渐进，竞选上任的辉煌经历。1972年他29
岁就当选美国特拉华州国会参议员，连任6次，历时36
年。其间主持了参院司法委员会8年，又有4年担任参院
外交委员会主席要职。身历其境，千锤百炼，他深深掌
握了司法和外交两大重要领域里的内涵和运作。 

2009年至2017年他担任了奥巴马执政美国时的副总
统之职，进入国策施政的运作核心，成为奥巴马总统的
得力助手，在个人经历和见识上都更上一层楼。  

2020年美国在川普执政4年后天下大乱，拜登挺身
而出，在诸多民主党竞争总统候选人的行列里杀出一条
血路，从最初的落后，到最后的取胜，击败群雄，代表
民主党出征竞选，打破了川普连任获胜的美梦，成为美
国第46任总统。 

 

重任当前 
拜登入主白宫，要收拾川普留下的烂摊子，这包

括疫情严重，经济下滑，脱离国际，闭关自守，社会动
荡……。拜登上任后执政的优先顺序便是“先安内，后
攘外。”两年下来，他政绩可观，符合众望。  

白宫发言人贝斯对拜登的看法是：“他化解了美
国数十年面临的最大危机，将制造业从海外搬回本土，
重建国内基本建设，加强医疗保险，降低药品价格，维
护了每个美国人的尊严和权利。他有高超的经验、判断
和价值观。”  

美国的政治作家霍华德·劳曼认为拜登是平易亲
民的政治家。他说：“拜登不是一个学者，他也不是一
个理论思想家，但他是一个伟大的街头政治家。” 

亲领丧痛 
拜登早年面临丧失妻女之痛。1972年12月18日，

他的首任妻子内莉亚·亨特和长女内奥米死于车祸，长
子和次子身获重伤。2015年5月30日，他那英俊有为，
政治前途看好的长子博·拜登，在46岁壮年时患脑癌去
世。这些沉痛的打击使拜登更加了解和关怀一般平民家
庭的伤痛和不幸。他贴近民众，为其核心成员。 

拜登第二任妻子吉尔·雅各布斯于1977年6月17日
和他成亲。她是一位能干贤惠的职业妇女，让拜登重拾
了生活和政治的兴趣，有能量和表现可以让拜登在竞选
活动里加分。 

拜登担任国会参议员期间（1973年到2009年），
他每天从家乡威尔明顿的寓所搭乘美铁，历时一个半

小时，到达华府工作。傍
晚 工 作 后 再 乘 美 铁 回 返
住处。他这样做是为了每
天可以返家照料他的两个
儿子。长此以往，36年下
来，他积累搭乘美铁的次
数已超过7千次。他与美
铁的深厚友谊被称为“美
铁乔”。（乔是他英文名
的简称。）为了纪念拜登
对美铁和美国铁路客运的
长久支持，2011年3月19
日，位于美国东北走廊的
威尔明顿站被命名为“小
约瑟夫·拜登”车站，这
诚然是“人间佳话”明显
一例。 

年龄考量 
拜登现年80岁。若连

任成功，卸任时将达86岁
高龄。因而他的年龄和身体健康状况便自然成为美国
选民关注的一面。美国有不少年长的知名人士就此公
开表达了意见。  

著名性学家——94岁高龄的威斯特赫莫博士
说：“我认为拜登总统应该竞选连任，但他不要常登
讲台，我不希望他跌倒。”现年89岁的美国妇权运动
领导者斯特曼说：“只要他健康无碍，没有更佳的候
选人，我支持拜登连任。”一位79岁的资深民主党党
员说：“年长者有瞬间闪失出现是不足为奇的。我支
持拜登，他坚定不移，获得尊重。” 

当然，健康情况是因人而异，各有出入的。三、
四十岁的人生活习惯不好，长城自毁，未老先衰。也
有八、九十岁的老人善于自理，而精神充沛，老当益
壮。

拜登的私人医生近来宣布：“拜登十分健康，是
一位精力充沛的80岁长者。他烟酒不沾，每周五次运
动锻炼，获‘高龄超人’之誉。” 

 

辅佐人选 
美国选民也关注副总统人选。因其身负两大重

任。一是，参议院投票形成50对50的僵持局面时，由
副总统投下决定性的一票，他支持的一方获胜。贺锦
丽副总统曾数次如此操作，通过民主党主张的议案。 

副总统的另一重大任务是，在任何情况下（总统
死亡、失踪或因故不能执行总统任务）总统无法视事
时，他要立时接管国务，担任总统任务。有评论家对
贺锦丽的全盘条件看好，认为她堪当此一重任。她和
许多以往的副总统比较，是卓有成就，绝不后人。这
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篇评论文刊登在美国纽约时报3月4日的评论版。标题
是：“让贺锦丽获得她应得的好评价。”

连任有望 
概括来说，拜登总统竞选连任获胜有望，拥有以

下强点： 
一是，拜登任上对内对外建树累累。如今美国

经济情况和走势见好。实际GDP（全国生产总值）增
长，就业人数增加，生产企业回归，通货膨胀压力下
降。这对美国选民大众是好消息。可归功于现任总统，
便会投票支持，助其重返白宫执政。 

二是，拜登率领西方国家对抗俄罗斯入侵乌克
兰，抗争力强，迄不松懈。全面局势对乌克兰最后获胜
看好。此举获得国际称赞和国内支持。此情有助于拜登
连任获胜。 

三是，民主党内没有强力对手和拜登在民主党内
初选时一争长短。他可以在党内初选时顺利过关，加速
和加强整合。如今民主党内高层支持拜登连任，呼声一
致，势力强大。美国历史里有26位总统竞选连任，有16
位成功，得胜率逾60%。 

四是，2024年总统大选，共和党谁人出面尚未决
定。川普势气旺，但讼案缠身，一旦判罪敲定身败名裂
就丧失竞选资格。

    （下接第A8版 → ）

可盼拜登连任获胜 
本报特约撰稿人: 臧英年

引子：4月23日拜登终于在许多人预料下宣布要竞
选连任了。他的说法是：“为拯救美国国魂，我要竞选
连任，以竟全功。”这真是堂堂皇皇，宏愿待偿！那
么，他的竞选条件和连任胜算又如何呢？ 

拜登是否应该竞选连任的民调(图源:星岛环球网)


