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成长过程中总有一些令人兴奋的时候：例如购买你
的第一辆汽车。接着就是不那么令人兴奋的时候：一旦
父母不再买单，你就会意识到这个世界是多么昂贵：例
如保险。

 

什么时候需要把孩子加在父母保单上？ 
当孩子拿到permit学习驾照的时候，就应该及时把

他的名字加在保单上。有的朋友以为拿了驾照先不用
加，等孩子经常开车了再加。这样是不对的。也不会为
你节省多少开支。因为加孩子的时候，会按他第一次拿
驾照的日期backdate，把前面的费用也追加回来。而没有
把孩子及时加在保险上带来的风险是更大的。 

我上大学时需要自己的保险单吗
如果你开车去上大学，无论是几个小时还是离家

几个州，只要你不是永久搬到你的大学城，你就可以
继续留在你父母的汽车保险上。但是如果你没有带车去
学校，并且大学离家100mile以外, 而且你继续使用父母
的地址作为你的驾照地址，父母报税时仍然把你做为
dependent，保险公司会认为你还是家庭的成员。所以
你还是需要被列为父母保单的驾驶员，但是考虑到你只
是寒暑假回来偶尔开一下车，大多数保险公司为有大学
年龄司机但在学校没有车的家庭提供离家或远方学生折
扣。 

26 岁仍可以参加父母的汽车保险吗
与健康保险不同，如果你与父母住在一起，并开

他们的车，那么只要你是他们家庭的一员，你就可以继
续使用父母的汽车保险。但是，当你永久搬出并更改地
址，或购买自己的车辆时，你将需要自己的保险单。 

如果搬出去，可继续使用父母的汽车保险吗
如果你要搬进公寓或购买自己的房子，并拥有自己

的车辆，则需要以你的名义购买新保单。你可以将该汽
车保单与你的房屋保险或租房保险捆绑在一起，以节省
更多费用。

 

如果汽车在我名下，我可以参加父母的汽车
保险吗？ 

如果你拥有自己的汽车，并且和父母住在一起，只
有极少数公司允许继续和父母的汽车保险合并在一起，
但大部分公司要求被保人和车主是同一个人。他们不允
许你将自己的汽车加入他们的保单中，那么你就需要购
买自己的汽车保险。你可能需要你的父母在他们的保单
中将你列为排除在外的司机，这样你就不会在两项保单
下同时获得保险，但这也意味着你将无法驾驶他们的汽
车。 

留在父母的保险单上更便宜吗？ 
有很多因素会影响你的汽车保险费率，例如你汽

孩子可在父母的车保上呆多久？ 
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作者：李顺 F. C. Tucker 车的安全性能，你的个人驾驶记录和你的年龄。有时，
留在父母保单上可能可以获得他们的一些折扣，例如多
车或多保单折扣。但是，这并不是说如果你有自己的保
单就没有折扣可以考虑。另外你的责任风险会牵连到父
母，如果他们接近退休，没有购买充足的责任险，你的
一个严重事故也可能导致父母破产，或者无法正常退
休。 

购买新车时我需要自己的保险单吗
根据你所居住的州，你可能需要在同一名称下进行

汽车登记和汽车保险。这样保险公司就可以更轻松地处
理索赔。如果你仍然根据父母的保单投保，则每个司机
的姓名都应列在该保单上。但是，如果你打算购买一辆
新车（并且只以你的名义购买 ），你还必须购买自己的
保险单。 

如果我不在父母的保单上，我可以开他们的
车吗？ 

如果你不和父母同住，但经常驾驶父母（甚至朋
友）的车辆，请务必告知他们的保险代理人，以便他们
可以将你的名字添加到他们的保单中。但是，如果你只
是偶尔借用它，大部分保险公司保单会涵盖偶尔使用的
情况。通过所谓的“允许使用”，即使你不在保单上，
你父母的保险也可以覆盖你。“允许使用”只是意味着
保险政策自动涵盖偶尔借用汽车的人，即使他们不在政
策范围内。但也有个别公司要求把所有驾驶员列在保单
上，哪怕只开一次。还有的公司虽然允许偶尔驾驶，但
它的理赔限度会自动降低到法律允许的最低额度。所以
请务必与他们的保险公司核实条款。

 

如何根据父母的保单降低青少年的汽车保险
费率 

如果你是一名新司机，当你父母将你加入他们的保
单时，他们的汽车保险
费率可能会大幅上涨。
但是，即使在将青少年
司机加入保单后，也有
一些节省汽车保险的技
巧 。 一 些 节 省 方 法 包
括： 

• 保持高GPA：
加入父母保单的学生年
龄司机可以通过在校期
间保持高分来获得汽车
保险折扣。 

• 完成驾驶员教
育课程：一些公司为完
成驾驶员教育课程的新
驾驶员提供特别折扣。
如 果 你 加 入 父 母 的 政
策，这是降低费率的简

单方法。 
• 保持一个干净的驾驶记录：如果你发生事故

或被罚单，你父母的保险会增加更多。如果你避免在
驾驶记录上留下任何不良记录，你可以保持较低的利
率。 

• 使用保险公司提供的APP，养成良好的驾驶
习惯：有的保险公司会根据你的开车习惯给你量身制
定价格。如果你的开车习惯好，例如加速、减速均
匀，不急转弯，开车不用手机，不超速，保险公司会
给额外的折扣。 


