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另一位我结识的世界乒乓球冠军人物是庄则栋先
生。1990年代初我在北京打听到他的住处后两次登门拜
访。见到他和他第二任妻子佐佐木敦子。庄则栋曾获第
26-28届三次世界乒乓球赛男子单打冠军。1974至1976年
任国家体委主任。1976年毛泽东过世，四人帮打到，他
受到审查和监管4年。

庄则栋生平最辉煌的一页是成为“乒乓外交”的推
手。1971年4月他在日本参加第31届世界乒乓赛期间结识
了美国乒乓对手科恩。1972年尼克松访华，于2月28日签
署了“上海公约”。同年4月18日至30日他获邀前往美
国参加乒乓球比赛，这一过程便也是美中关系解冻的开
始，和1979年1月1日美中建交的先声了。2006年他曾受
邀前往美国南加州大学等数所高校宣讲其参与“乒乓外
交”的经历。

庄先生很健谈，谈起往事，侃侃道来，如数家珍。
他的书法很好，送了我一幅自勉励志内容的题字，又
以“闯与创”一书相赠，书内细述了他在乒乓球界处处
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闯关和种种创造的卓越成就。我最后一次和他见面是
1998年9月29日参加澳门回归庆典时在北京人民大会堂
入口处和他不期而遇。我随即商请他在我的请柬上签
名留念，他立刻欣然笑允，提笔一挥而就。

2008年庄则栋获得诊断，直肠癌晚期，辛苦挣扎
极力求治，历时5年无以缓解，于2013年2月10日在北
京佑安医院谢世，享年72岁。

结束语
多年来我享受了不少打乒乓球和以球会友的相关

乐趣。如今我已年登九十，停板退役也似无不可了。
但我会一直珍惜这些经历，视其为个人一生中风光有
趣的插曲。

正所谓：
乒乒乓乓乒乒乓，小球响亮响叮当。
娱乐健身会球友，获益多端美味尝。


