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读者提问：
我们是在印第安纳一些大学留学

的中国学生，即将面临毕业去留的大问
题。我们父母大多希望我们留在美国继
续深造或者工作。我们慢慢习惯了美国
的生活，也希望能够有机会留在美国生
活。可是留在美国的途径越来越窄，门
槛也越来越高，很不容易达标。请问一
般留学生毕业后，想留在美国有哪些可
行的方法？

黄亦川律师解释：
近年来留学生毕业留美的确是越

来越困难。留学生毕业后留美的方式简
单介绍如下：

1、自愿实习 （OPT-Optional Practical Training）：留学生如果想在毕业
后暂时留在美国，可以在毕业前就着手申请自愿实习。自愿实习是美国政府
给在美留学毕业生的一个短期工作机会，好处是不需要事先有工作雇主，就
可以自行申请。一般学科的毕业生期限是一年，如果学的是科技领域，所谓
的STEM （Science、Technology、Engineering和Mathematics），留美工作的期
限可以高达三年。虽然说申请时不需要有工作雇主，然而毕业后在一段时间
内，还是必须找到工作，否则实习许可就会被取消。

2、H1B:此方法是大多数留学生最终能够留在美国的敲门砖。条件是毕
业后有工作机会，而且雇主又愿意出钱出力来替你申请合法留在美国。这不
是绿卡，只是一种工作签证，可以延期至六年。问题是有名额限制，申请人
必须先经过一个抽签的程序，侥幸抽中才可以提交申请。记得2008年前后美
国经济危机，H1B名额年年有剩，乏人问津。现在不同了，每年都是人满为
患，抽到的机会不大。如果你的实习期限仅为一年，那只有一次机会。科技
人才三年的实习期限，让他们有三次抽签机会，抽中的概率自然提高很多。

3、L1A:此签证也是一种工作签证，最长可延期至七年。不少咨询公司向
留学生建议经过此方式留在美国。其实这仅是一项国外公司向美国外派高管
的工作签证。申请人必须在国外公司有至少一年的高管资历。外国母公司有
意在美国设立分公司或者子公司，需要外派一名领导来管理经营。这种条件
对于刚从学校毕业的年轻留学生而言，是很难正规达标的。 

以上只是一些常用的留美方式，大家可以依照个人情况，谨慎选择最适
合自己的留美途径。             

注:本法律信箱内容版权属于黄亦川律师，没有黄亦川律师本人的书面同
意，不得以各种形式转载或翻印。本法律移民专栏信箱中提供的只是一般性
信息，不同于律师针对特定客户的具体案件咨询所提供的详细法律意见。读
者如有法律案件需要处理，请务必咨询本人居住地的专业律师。本专栏作者
黄亦川律师为印第安那州执照律师，与读者之间没有任何律师与客户的代理
关系。
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IRS：2023年税收通货膨胀调整

10月12日，美国发布的2022年《国
家安全战略》，将中国视为最紧迫的战
略挑战和定为头号竞争对手。美中两国
作为世界上两个最大经济体，在政治、
经济、外交和军事上的竞争是不可避免
的。两国紧张关系已经无法回到从前的
状态。俄乌战争是当今世界地缘政治的
焦点。尽管中国处在“中立”地位，但
是一直拒绝谴责俄罗斯侵略和分裂乌克
兰的行径，也末加入西方制裁俄罗斯的
行动。随着俄罗斯在战场上的逐渐失
利，有西方学者认为，为了本国的利
益，中国在乌克兰问题上将会疏远俄罗
斯，间接地向西方靠拢。二十大后中国
的对外关系是否作出调整仍有待观察。

政治话题
个 人 崇 拜 与 终 身 制 ： 近 几 年 来 ，

中央党校、教育部、发改委、社科院等
国家机构和北京、上海、广东等地方省
市以及北大、清华、人大等高等学府先
后成立了几十家习近平思想研究中心。
二十大前，中国发行了几十本介绍习近
平思想的书籍。习近平被定为一尊和新
时代的领路人及人民领袖，其地位和宣
传巳肩比巳故领袖毛泽东。一些批评者
认为这是恢复了文革时代个人崇拜的风
潮。习近平为了连任，打破改革开放以
来领导人二届任期的常规。这引起党内
外的不满，多数人敢怒不敢言，但网络
中流传着“劝退书”，北京发生四通桥
抗议横幅事件。二十大是否选定接班人
目前尚不能确定。这为习近平再次连任
或终身制留下伏笔，也可能引发未来接
班体制的危机。

政治稳定与政治规矩：维持政权的

稳定是中共最大的政治任务。二十大政治
报告提及安全达五十多次。据报道，十
年内维稳经费增加了一倍，到2020年达到
2100亿美元，高于同年7%的军费开支。庞
大的经费用于公安政法系统、管控群体性
事件和控制各类访民的开支。数字集权也
被用于维稳，它们包括网络监管、人脸识
别和健康码等。不久前郑州发生“城市银
行维权者被给予红码禁止出行”的事件。
二十大前一些政法界高官如司法部长傅政
华、公安部副部长孙立军等因政治野心膨
胀、妄议中央、搞团团伙伙和拉帮结派被
判重刑。这是对那些不与领导同心同德保
持一致的政治对手的警告，也表示“刀把
子”已被牢牢掌控的信号。

政治谣言与暗箱操作：二十大前，
国内外流传着各种谣言，如习下李上、习
近平出访中亚北京发生政变等传闻。造成
这种现象是因为信息不公开所致。中共接
班人的选择及官员升迁皆为暗箱操作，从
未公开竞争选举或尊重民意。政治谣言是
专制国家的一大特点。媒体受到严厉的管
控，公开的政治言论被封杀或因言获罪已
成为常态。不满的人群只能通过散布谣言
来表达他们的抗议。然而，也有一些涉及
官方的“谣言”被证实是真实的，因为官
方为维稳从末公开事件的真相。几年前传
闻重庆公安局长王立军夜逃美国成都领事
馆的事件，被称为“谣言是遥遥领先的预
言”的例证。

中共二十大会于本周末闭幕，掌握中
国命运的新一届中共政治局常委及委员将
在下周二十届一中全会上登场，党内各派
势力的占位也届时一并揭晓。二十大被认
为是中国新的划时代的开始，未来中国将
走向何方，世界将拭目以待。


