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米哈伊尔·谢尔盖耶维奇·戈尔巴乔夫在莫斯科去
世，享年91岁，他在苏联的掌权引发了一系列革命性变
革，改变了欧洲版图，结束了令世界面临核毁灭威胁的
冷战。

俄罗斯国家新闻机构援引该市中央临床医院的消息
宣布了他的死讯。报道称，他死于未指明的“长期严重
疾病”。

在20世纪，事实上，在任何一个世纪，很少有哪位
领导人能对时代产生如此深远的影响。在短短六年多动
荡的时间里，戈尔巴乔夫掀开了“铁幕”，决定性地改
变了世界的政治气候。

在国内，他承诺并实现了更大的开放，着手重组
该国社会和摇摇欲坠的经济。他并不想消灭苏联帝国，
但是在他上台后的五年内，他主持了苏维埃社会主义
共和国联盟的解体。他结束了苏联在阿富汗的溃败；而
在1989年非同寻常的五个月里，从波罗的海到巴尔干地
区，在那些已被广泛腐败和停滞经济削弱的国家里，共
产主义制度陆续崩溃，他也只是袖手旁观。

因此，他被强硬的共产主义密谋者和失望的自由主
义者赶下了台，前者担心他会摧毁旧体制，后者则担心

与许多党员干部不同，戈尔巴乔夫经常与工人在一起。1986年，他与古比雪夫一家工厂的工人会面。
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▲ 1990年3月，戈尔巴乔夫赢得苏联人民代表大会59%的选票，成为苏联首位总统。 

戈尔巴乔夫：终结冷战苏联解体
他不会。

在国外，他被誉为英雄。对于著名的美国外交官和
苏联问题专家乔治·凯南来说，戈尔巴乔夫是一个“奇
迹”，他不受苏联意识形态的影响，看到了世界的本来
面貌。

但对俄罗斯内部的许多人来说，戈尔巴乔夫造成的
剧变是一场灾难。俄罗斯总统普京称苏联的解体是“本
世纪最大的地缘政治灾难”。对普京以及他那些现在构
成俄罗斯权力核心圈的克格勃老战友们来说，苏联的终
结是一个耻辱和失败的时刻，而今年入侵乌克兰的行动
正是为了消除那种耻辱和挫败感。

“权力和意志的瘫痪是走向彻底堕落和遗忘的第一
步，”普京在2月24日宣布开始入侵时说，他指的是苏联
的解体。

戈尔巴乔夫本人没有就乌克兰战争发表公开声明，
不过他的基金会在2月26日呼吁“迅速停止敌对行动”。
他的朋友、电台记者阿列克谢·维涅季克托夫在7月的一
次采访中说，戈尔巴乔夫对这场战争感到“不安”，认
为它破坏了“他毕生的工作”。

上台时，戈尔巴乔夫是共产党忠诚的儿子，但

他对事物有了新的认识。“我们不能再这样生活下去
了，”1984年，他对爱德华·谢瓦尔德纳泽说，后者后
来成为了他信任的外交部长。在五年内，他推翻了许多
共产党认为不可侵犯的东西。

作为一个开放、有远见、充满活力的人，他审视了
共产党70年统治的遗产，看到了官员的腐败、劳动力缺
乏动力和纪律、工厂生产劣质商品，消费合作社体系令
消费者只能面对空荡荡的货架——除了伏特加，几乎什
么都没有。

当时的苏联已经成为一个被疲软的经济拖累的世界
大国。随着东西方关系缓和，光线照进封闭的社会，越
来越多的科技、科学和文化精英阶层不得不开始以西方
来衡量自己的国家，并且发现它的不足。

问题很明显，但解决方案就没那么简单了。戈尔巴
乔夫不得不摸索着进行他所承诺的苏联政治和经济体制
的重组。他被夹在巨大的对立力量之间：一方面，70年
来从生到死都生活在共产主义统治下所造成的习惯根深
蒂固；另一方面，必须迅速采取行动改变旧的方式，并
要证明无论造成什么样的混乱都是暂时的，而是这样的
努力是值得的。

当他被赶下台时，这项任务被迫移交给了其他人，
他的下台是他自己的矛盾心理，以及由他本人提拔到核
心圈子的强硬派对他发动一场失败政变所造成的结果。

戈 尔 巴 乔 夫 所 追 求 的 开 放 — — 后 来 被 称
为“glasnost”——和他旨在重建社会基础的改革政策成
了一把双刃剑。用他自己的话说，在着手填补苏联历史
上的“空白”时，他坦率地讨论了这个国家的错误，让
不耐烦的盟友得以批评他，受到威胁的共产党官僚机构
攻击他。

尽管如此，戈尔巴乔夫执政的前五年还是取得了重
大甚至是非凡的成就：

· 在他的主持下，美苏达成了一项武器协议，首次
消除了一整类核武器，并开始从东欧撤出苏联的大部分
战术核武器。

· 从阿富汗撤军，默认1979年的入侵和九年的占领
是一场失败。

虽然一开始含糊其辞，但他最终将切尔诺贝利核电
站灾难暴露在公众面前，这种坦率的表现在苏联前所未
见。

· 他批准在苏联城市进行多党选举，在许多地方，
这种民主改革把目瞪口呆的共产党领导人赶下台。

· 在他的领导下，苏共对高层腐败进行了打击，数
百名官员被免职。

· 他释放了异见人士安德烈·萨哈罗夫，这位物理
学家曾在苏联氢弹的开发过程中发挥了重要作用。

· 他取消了对媒体的限制，允许出版之前遭到审查

的书籍，允许放映之前被禁的电影。
· 他背离苏联官方无神论的历史，与梵蒂冈建立了

正式的外交联系，并帮助颁布了一部良心自由法，保障
人民“满足其精神需求”的权利。

但是，如果说戈尔巴乔夫在国外被誉为改变世界的
功勋人物——他在1990年被授予诺贝尔和平奖——那么
在国内，他则被指责未能兑现经济变革的承诺。人们普
遍认为，如果自由投票，戈尔巴乔夫可以在苏联以外的
任何地方当选总统。

在戈尔巴乔夫执政五年之后，苏联却解体了，而商
店的货架依然空空荡荡。1990年底，他的得力助手、帮
助他和平结束苏联对东欧控制的谢瓦尔德纳泽辞职时发
出警告，独裁统治即将到来，共产党中的反动派将会破
坏改革。

作家、俄罗斯历史学者彼得·雷德韦在当时说：“我
们看到了戈尔巴乔夫最好的一面。苏联人看到的是另一
面，并且指责他有错。”

米哈伊尔·谢尔盖耶维奇·戈尔巴乔夫于1931年3月
2日出生在高加索斯塔夫罗波尔地区一座名叫普里沃尔诺
耶的村庄。他的父母是地地道道的农民，靠辛勤劳作谋
生。流亡作家和生物学家佐雷斯·A·梅德韦杰夫在戈尔
巴乔夫的传记中写道，在他的幼年时期，这个曾经肥沃
的地区经过土地强制集体化变成了“饥荒灾区”。

“饿死的人非常多，”他补充说。“在一些村庄，
所有一到两岁的儿童都死了。”

在早期的照片中，被唤作米沙的米哈伊尔戴着哥萨
克的皮帽，是一个精神饱满的年轻人。他儿时的房子是
用稻草搭建的，用泥土和牛粪加固，没有室内的管道设
施。但他的家人在共产党信徒中很受尊敬。戈尔巴乔夫
在他的《回忆录》一书中写道，他的两个祖父都因反沙
皇罪行被捕。尽管如此，这个家庭对苏联意识形态并非
全方位地接受；戈尔巴乔夫的母亲和祖母让他受洗了。

从乡村小学毕业后，戈尔巴乔夫在克拉斯诺格瓦尔
代斯克上中学，并加入了共产党青年组织共青团。当他
的父亲在“二战”期间上前线时，年轻的戈尔巴乔夫担
任联合收割机操作员的助手。战后他被授予劳动红旗勋
章。

1950年，19岁的他离家前往莫斯科国立大学学习，
这段1300多公里的旅程带他穿过了贫穷的乡村，它们先
是被集体化所摧毁，然后在“二战”中遭到德国入侵。
旅行的终点是斯特罗明卡，这里有一个宽大、简陋而又
拥挤的宿舍——一个房间可以容纳八到15名学生——在
彼得大帝时代，这里曾是军营。

成为法律系学生后，戈尔巴乔夫可以读到其他学生
被禁止阅读的有关政治思想史的书籍。他熟读了马基雅
维利、霍布斯、黑格尔和卢梭。（多年后，在将他任命

为美国式总统的人民代表大会上，有人看到代表们随身
携带美国宪法副本，并向美国观察员询问“制衡”问
题。）

戈尔巴乔夫是自列宁以来第一位学法律的苏联领导
人，受过如何进行法庭辩论的教育使他成为一位高效的
公众演说家。据同学们回忆，他自信、豪爽、豁达，但
也能不择手段地算计。据《时代》杂志报道，有一次，
他把班上的共青团干部灌醉，然后在第二天的会议上谴
责他，从而让自己接任。

大多数报道说，戈尔巴乔夫加入共产党后是一名
忠诚的公务员，尽管他在《我的祖国和世界》（On My 
Country and the World)一书中写道，他曾对斯大林持保
留态度，他仅在私下表达了这一点。

一天晚上，正在读书的他被朋友们拉到一个交际舞
课上，他在那里遇到一位活泼迷人的哲学系学生赖莎·
马克西莫芙娜·季塔连科，并与她一起跳华尔兹。他们
开始约会。赖莎比他更见过世面，带着真诚却仍有些乡
土气的戈尔巴乔夫参加音乐会和博物馆，填补了他文化
教育的空白。他们于1953年结婚。

戈尔巴乔夫进入政治局的速度比斯大林以来的任何
人都快。他在50岁生日之前已经成为中央委员会书记，
这个职位使他处于权力的核心。他健康强壮，在老年统
治者中脱颖而出，比排在他前面的20个人年轻了整整四

▲ 中国军方发射的飞弹“穿越台湾上空”图源:BBC 
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分之一个世纪。他在1980年成为政治局委员。
当苏联最高领导人列昂尼德·I·勃列日涅夫于1982

年11月10日去世时，他的继任者尤里·V·安德罗波夫
开始进行为期一年的反腐败运动，迫使那些无故缺勤的
工人重返工作岗位，对腐朽的官僚机构进行清洗，任命
年轻人担任高层职务。他赋予戈尔巴乔夫更大的经济责
任，并任命他为政治局成员和负责意识形态的委员会书
记，被认为是党内乃至国家的第二号人物。

安德罗波夫的身体因病虚弱，一年后于1984年2月9
日去世，享年69岁，此时政治局任命的总书记不是戈尔
巴乔夫，而是72岁的康斯坦丁·U·契尔年科。戈尔巴
乔夫被指定在国家最高立法机构最高苏维埃面前发表提
名演说，这一角色使他等同于王储。老一代将可以优雅
地退出。

事实证明，他们很快就退出了。患有肺气肿的契
尔年科身体极为虚弱，以至于无法抬起双臂将前任的棺
材抬进红场。一年多后，他自己的遗体也被送进那个地
方。

戈尔巴乔夫在勃列日涅夫时期体验了国家经济停滞
和腐败，但直到他在安德罗波夫和契尔年科的领导下担
任重要职位时，他才看到问题是多么严重。作为中央书
记，他安排了一场关于经济危机的速成班，并专门组织
了关于拯救农业部门的研讨会。


