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每天的忙碌，让我们的汽车成为全天所需的临时存
储空间。但这不是一个很好的习惯。它不仅容易使您汽
车内的物品被盗，而且极端温度（冷热）也可能对您的
物品造成损坏。

为了帮助您保护您的车辆以及车内物品，我们列出
了19件您不应该留在车内的物品。

1、电子产品。昂贵的电子产品不仅会招来窃贼，
而且它们存储的信息通常比设备本身更有价值。

2.矿泉水瓶。在炎热的夏天，车内的高温会导致
塑料瓶中的化学物质渗入水中。最大的危害是双酚
A（BPA），它会引起一系列的健康问题，包括糖尿病
和心血管疾病。

3、药物。您是否知道车内温度的波动会影响处方
药的有效性？根据 Baystate Health，大多数药物应存放在 
59至77华氏度的阴凉干燥处。当您的药物储存在此温度
范围之外时，某些药物的化学性质可能会发生变化，从
而可能降低它们的效力。

4、钱包。将钱包放在显眼的位置可能会引起盗贼
对停放汽车的关注。即使藏在视线之外，将钱包留在车
内也是不明智的。通常钱包内不仅包含现金和信用卡，
而且小偷还可以获取您的驾驶执照和其他重要的个人信
息。

5、重要文件。说到个人信息，任何包含敏感信息
的文件或表格都不应该留在车里。这包括诸如税表、财
务报告、学校成绩单或您的护照之类的东西。小偷可以
利用这些文件中的信息进行欺诈或身份盗窃。

6、酒。将酒留在车中，极端高温不仅会使酒产生
异味，而且高温还会导致瓶中的空气膨胀——将软木塞
推出足以污染里面的酒。

7、罐头饮料。极端高温和低温可能导致罐子爆
炸。

8、宠物。这一点虽然很明显，但仍然值得一提。
切勿将您的宠物单独留在停放的汽车内。时间过得比您
意识到的要快，在炎热的天气下，汽车温度会迅速攀升
至 115 华氏度以上，使您的宠物处于危险之中。

9、杂货。根据美国农业部（USDA）的说法，冷藏
食品不应在外放置超过两个小时。如果温度高于华氏90 
度，则不应该超过一小时。将容易变质的食物留在车内
超出这个时间，会促进有害细菌的传播。所以在炎热的
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时候，去杂货店后最好直接回家，以确保食物安全。 

10、喷雾罐。热车是不能放气雾罐的。无论是喷
漆、除臭剂、发胶还是家用清洁剂，这些加压罐在120 
华氏度以上的温度都可能爆炸。

11、打火机。与喷雾罐类似，打火机在高温下也会
泄漏或爆炸，由此产生的爆炸甚至可能引发火灾。

12、植物。将植物留在车内太久会导致植物脱水甚
至死亡。

13、艺术用品。如果您是父母，可能已经体验过从
汽车座椅上刮下融化的蜡笔的“乐趣”。蜡笔等艺术用
品不需要太高温度就可以软化和融化——留下五颜六色
的混乱。

14、化妆品。就像蜡笔一样，口红也可以在热车中
融化。其他化妆品，如睫毛膏，如果冻结，即使在解冻
后也可能无法使用。

15、现金。把现金留在车里是自找麻烦。即使只
有几美元，或者一些零钱，也可能招致小偷打破你的车
窗。

16、乐器。将木制乐器（如吉他或小提琴）存放在
车内可能会导致永久性损坏。这是因为温度和湿度的快

速变化会导致乐器中使用的精致木材翘曲、开裂。

17、眼镜。您知道高温和低温会影响您的眼镜
和太阳镜的镜框吗？在热车中，塑料框架会弯曲。
当温度零下时，塑料会变脆。

18、防晒霜。准备一些防晒霜随时使用很方
便。但是，将一瓶防晒霜放在热车中会导致保护性
化学物质分解，从而降低其有效性。

19、电池。极端温度对电池不利。高温会导致
密封电池泄漏，低温会降低电池的储能能力。

生活充满了意想不到的时刻，别忘了选择好的
保险内容和保险公司帮助您渡过这些难关。

更多内容欢迎访问https://reinso.com 保险知识

文章出自https://www.erieinsurance.com/blog/
things-you-should-never-leave-in-your-car


