
B3 旅游

旅 游 公 司 比 我 更 早 知 道 我 新 测 的
PCR还是阳性。知道这事后，他们忙了
一天与航空公司KLM沟通，确定不用
PCR阴性的证明，有10天隔离的证明就
允许上飞机。这让我担心了一两天。而
且，直到登上飞往芝加哥的飞机前，心里
也没底，担心会“节外生枝”。

Gate1在知道我2月22日会拿到隔离
10天的证明后，很快就帮我订了2/23飞
回美国的机票。还好没有加钱。一天
后，Gate1告知我，除了机票和护照，
我要有印出来的10天隔离证明和第一次
PCR阳性的证明。

这第一次PCR阳性证明的事又把我
搞蒙了，因为压根就没人把这证明以任
何形式给我。我只好又找原来的导游。
好在Gate1和导游都找到了我PCR阳性的
证明，并发到了我的Email。现在看来，
我应该2月12日那天就问他们要证明且保
管好的。

拿到PCR阳性证明的电子文件，还
得找地方打印出来。Gate1的人让我找酒

店前台，可被隔离出不了门，怎么找呢？
我盯着房内的电话看了半天，想着我该打
哪个号码。

电话上的各种标签把我搞糊涂了：
比如“顾客服务”（guest service），“
客房服务 “(room service)， 我该找谁
呢？刚来时为了要瓶装水，打了几个电
话都不是， 最后被告知call“房屋清洁”
（House Keeping）才拿到了水。

现在要印文件，我得把文件送到别
人的Email上。在电话上要别人的Email地
址似乎有点难——我主要是没有信心在电
话上能把别人的Email记对了。 这电话上
的英文交流是基本靠蒙。要记下中东或印
度口音的一串Email地址符号，不出错几
乎是不可能的。 

突然，在电话上印着标签提示的纸
上我看到这酒店的Email地址。虽不知道
谁在用这Email，但至少是酒店用来与房
客交流的。我把PCR阳性的证明发到了
这个Email地址，让收到的人帮忙印一
份，然后送到我的房间。几小时后，我拿
到了印出来的证明。让我蒙对了，这心中
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一个不确定的事总算解决了！后
来，我还让他们帮我印了机票和
10天隔离的证明。

  2月22日，我在这被称
为最“2”的日子获得了自由：
终于可以回家了，也可以在迪拜
自由的东走西窜了。利用上飞机
前还有十几个小时，我先把自己
在迪拜放飞了。我去了：Dubai 

Frame，Dubai Butterfly Garden， Dubai 
Miracle Garden。

10天的隔离，除了由于归心似箭，由
于对当地办事的不熟悉，和对相关规定的
不了解所产生的焦虑或胡思乱想，其他也
没什么特别的事。而且一日三餐有人送，
我也有比较集中的时间好好阅读了所带的
论文，思考文中提到的公开问题（Open 
Problem）。我想我已获得了解决那些问
题的思路，或说获得了可以进一步深入研
究的方法。或许几个月后，我能完整地
把所有的细节做出来，彻底地把问题解决
了。如果是那样，我会在文章的结尾写：
解决该文章中讨论的问题的主要思路和方
法，是在迪拜新冠阳性隔离10天期间获得
的。新冠隔离不仅有效地防止病毒的转播
扩散，也为作者解决问题提供了宝贵的思
维时间和空间！

经验提醒
10天迪拜隔离的“意外收获”，对要

出门远游的朋友可提醒的大概可归纳为：
1） 要会用手机写、收和发送Email，

会用Message和WhatsApp。
对于多数人这大概不是事，但我以

前从来不用手机上网和看Emai l，还是

隔离酒店

（←上接B2版）

隔离酒店提供的饮食

出发前一星期才学着用手机与平时用的
Email联上。这10天，我用Email接收PCR
结果，医生给出的隔离证明，航空公司的
机票，然后还发给酒店前台打印。如果我
没在之前学会怎么在手机上用Email，我
不知道会有什么麻烦。

我用Message与我们的导游联系。最
好是提早就把当地导游的手机号加到你的
手机上。我是在检测PCR的前一天才想
到要这么做的，好在是提前了，否则会很
狼狈。WhatsApp是应Gate1负责帮我联系
航空公司的人的要求安装的。我们是通过
WhatsApp联系的。 

2） 重要的文件/证明一定要手机上
有一份，手上也要有一份印出来的。

我这回一开始没要我PCR阳性的证
明就让我浪费了不少时间，精神上焦虑了
两次。

3） 隔离时和与隔离相关的各种收据
要保留好。  

各 人 的 医 疗 保 险 或 旅 游 保 险 不 一
样，但为了与保险公司打交道，各种收据
都应该保管好。我回来后发现有一两张收
据找不到了。虽然钱不多，也不一定是能
报销的。但这些收据不但记录了钱的数
目，也记录了时间和地点。这或许是有用
的信息。

希望朋友们出门在外平安顺利，尽
量事先做好准备，这样发生特殊情况也能
从容应对。

10天隔离总算过去了，终于回家
了。如古人所说:“锦城虽云乐，不如早
还家”。回家的感觉真好！


