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    生活应该是有意义的。我们不能够醉生梦死的空活一辈子。我们活一天

要有一天的成绩。我们要从自己的志愿由实现的当中取得满足。我们要让自

己到了老年没有什么懊悔，临死都一点不觉得遗憾，这就是每个人必须有一

个职业，或者干一番事业，或者研究一种学问。   

李宗恩《为什么要提倡健全生活》，1939年7月1日

    为了人类的进步，团体尽可制裁个人反于团体的行动，却不能强制他变

更自己的思想。而个人方面呢，自己有一种思想，也应该勇敢地发表，这不

但是你的权利，也是你对人类文化的义务。 

李宗恩《国庆节讲演》， 1938年10月10日
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