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囤积的花籽和菜籽

最近几个星期，我每天一起床，就反反复复地对自
己说：我真傻，真的！我单知道只有武汉有新冠疫情，
湖北有新冠疫情，中国有新冠疫情。我不知道美国有很
多人也染上了新冠肺炎！虽然川普总统说了，即使你感
染了新冠病毒，死的可能性也很小。如果症状不是很严
重，甚至可以照常上班。上几天班，新冠肺炎就自动好
了。可是，我在网上看到武汉人民遭受的苦难，看到这
么多老百姓感染了新冠肺炎之后痛苦地死去，我心里还
是很慌的。

美国的疫情越来越严重，全世界（除了中国）的疫
情越来越严重。意大利已经全国封城了，美国纽约州也
有封城的了。在如此严峻的形势下，囤货，为封城封镇
做准备，真的非常有必要。谁也不知道新冠疫情什么时
候才能缓解。如果封城几个月，餐桌上总得有吃的吧？
院子里总得有花吧？人不是动物，总不能光吃饭而不喝
点酒吧？基于人的这些基本需求，我囤积了如下几类货
物。

1、大量的花籽和菜籽。在美国第一例确诊之后的
第一个周末，我就跑到当地商店，囤积了很多花籽和菜
籽。花籽是未来的花朵，菜籽是未来的蔬菜。在大灾降
临的时候，花籽和菜籽是不怕多的。如果我们城市被封
了，我就在后院精心种菜。只要有蔬菜就饿不死。种菜
累了的时候，我就会坐下来，听听鸟鸣，看看院中的小
花，还有花蕊中间的小虫。几个月下来，疫情就应该过
去了。

2、鸡粪。古人云：人无横财不富，菜无鸡粪不
肥。院子里种蔬菜，最关键的是营养要跟得上。在所有
的有机肥中，鸡粪是最好的。我家虽然自己养鸡，也能
收集一些鸡粪，但囤积两包鸡粪还是很明智的。有了鸡

粪，想让蔬菜长得不好
都很难。菜地有蔬菜，
心里就不慌。

3、大米和糯米。
我们南方人，吃面食是
吃不饱的，所以生活中
少不了大米。两个星期
之前去商店，看到很
多人在抢购大米，我
也赶紧买了两包红国宝
大米。上个星期再去商
店，已经买不到红国宝了。红国宝大米是我们最喜欢的
大米，煮干饭和稀饭都很好吃。接下来的几个星期我们
准备吃干饭，如果疫情严重起来，大米越来越少，我们
只好吃稀饭了。疫情持续的时间越长，我们吃的稀饭就
越稀。这两包红国宝，无论如何也要吃到疫情缓解的时
候。

上个周末我还买了一包糯米，25磅。这包糯米，
我准备用来做米酒。米酒的好处实在太多，多得好像天
上的星星数不清。新冠病毒横行之际，米酒最大的好处
是让人放松。一碗滚烫的米酒下肚，脸也红了，话也多
了，胆子也大了，什么病毒都不怕了。

除了囤积这些物品之外，春天的时候我准备给青菜
也施肥，让青草长得高一些。长得太茂密的树枝我也不
准备砍掉了。如果美国的疫情实在太严重，我可以到院
子里挖草根，刮树皮，勉强充饥。我一定要想尽一切办
法，带领全家人，度过疫情最严重的几个月，一直等到
特效药问世，一直等到城市解封的那一天。美国的天，
总归是晴朗的天！
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