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瓠子，夏季的家常瓜

图文／本报特约撰稿人 彩烟游士

瓜类疯长叶子不结瓜，咋办？
夏天，是自家院子瓜果丰收的季节。自家院子可

以有哪些瓜呢？院子大的话，可以种南瓜、西瓜、黄
瓜、苦瓜、冬瓜、丝瓜和瓠子瓜。从植物分类的角度
看，瓜类都是葫芦科的植物。葫芦科植物有个共同的
特点，即雌雄同株。也就是说，一根瓜藤上有两种性
别的花，一种是雌花，一种是雄花。

瓜类植物的生长，大致可分为两个阶段：营养生
长和生殖生长。在营养生长阶段，瓜类植物只长茎干
叶子不开花（相当于人类的少年儿童）。开花之后，
它们就进入生殖生长阶段了（相当于育龄男女）。

瓜类植物要结瓜，必须在一根藤上，或者蜜蜂
蝴蝶能飞到的范围之内，同时有雌花和雄花。没有雌
花，雄花的花粉再饱满，也是英雄无用武之地，雄花
里的花粉最后都被蜜蜂采去当饭吃了，雌花也终成昨
日黄花。没有雄花，雌花的胚珠再圆润，也只能空守
闺房，望穿秋水等待那个永远也不会出现的情郎，最
后只好无可奈何花落去。

瓜类植物必须营养平衡，才能同时有雌花和雄
花。瓜类植物和其他植物一样，需要氮磷钾和微量元
素。如果氮肥过多，其他养分太少，则瓜类植物不
易从营养生长转为生殖生长。藤上长满嫩绿嫩绿的叶
子，但就是不开花，疯长叶子不结瓜。

在这种情况下，有一个偏方可以逼着瓜类开花。
这个偏方有点残忍就是了。偏方如下：取一细长硬物

（如牙签或者铁钉），从近地面的茎部穿过。瓜类受
此惊吓之后，马上意识到生命不是无限的，如果不马
上开花结果，也许就没有时间生儿育女了。于是，主
管开花结果的基因被诱导。顷刻之间，瓜棚上开满了
雌花雄花，再过几天，大瓜小瓜就爬满瓜藤了。

这个办法虽说是偏方，但也有一定的科学道理。
一般来说，生长条件越差的植物，繁殖后代（即结
瓜）就越早。反之也然。其实，瓜类的这一特性和动
物（包括人类）非常相似。大家知道，一般来说，农
村条件没有城里好，所以农民生孩子平均比城里人早
一些。落后地区的农民则比沿海地区的农民生孩子要
早一些。中国有些地方的人不到二十岁就结婚生子，
不到四十岁就做爷爷奶奶或者外公外婆了。我上大学
期间，到中国内地贫困农村做调查，那里的生活条件
比沿海一带差很多。我们惊异地发现，农村里不少我
们同龄人的孩子都到上幼儿园甚至小学的年龄了。那
时候，我们这些大学生虽然都是小伙子大姑娘，但应
该都还是童男处女，更谈不上生儿育女了。

当然，瓜类不结瓜有很多不同的原因。我这里介
绍的偏方只适合营养太多，叶子疯长而开花不多的瓜
类。如果一棵瓜藤，本来就很瘦小。那它不开花结果
是因为发育不良，千万不能用这个偏方，不然会适得
其反的。


