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本报特约撰稿人：彩烟游士

自家后院种荷花
生如夏花，这是大家耳熟能详的一句

诗。那生如夏花里的花指的是什么花呢？
我认为是荷花。荷花是夏天的花。有荷花
的夏天，就是绚烂的夏天。为了拥有绚烂
的夏天，很多人就自己种荷花。我隐隐约
约地记得有人说过这么一句话：在庭院里
种荷花的人，是一个高雅的人，一个有品
味的人，一个快要脱离低级趣味的人。我
认为这话言简意赅，实乃至理名言。

为了尽早脱离低级趣味，我在自家院
子种荷花已经有几年了。自己种荷花虽然
不难，但还是有一些问题需要注意的。1.
荷花缸。如果后院没有池塘，得找一个荷
花缸。瓷缸和塑料缸都可以，缸底没有
洞就行。2.泥土。种荷花不需要特殊的土
壤，可以到菜地或者院子里挖一点。商店
里买的营养土不好，因为营养土太轻，会
浮在水面上。3.荷花种子或者莲藕。荷花
有很多品种。大的荷花适合种在池塘里，
花盆里只适合种碗莲。荷花种子和莲藕在
网上能买到。最经济实惠的办法就是买种
子。如果运气好，从种子开始种，当年也
能开花。莲藕比较贵一些，一根种藕至少

15美元，外加运费。4.荷花缸一定要放在
阳光充足的地方，阳光不足，荷花只长
叶子不开花。5.防蚊子。荷花缸里因为积
水，所以蚊子很喜欢在里面产卵。美国市
场上有一种专门杀蚊子幼虫的天然杀虫剂
（mosquito dunk或者mosquito bits），对
人畜和鸟类无害，建议按照说明书定期使
用。6.莲藕过冬。冬天结冰的地区，荷花
缸里的莲藕要挖出来，消毒，稍微沥干，
放在密封塑料袋里，再放入冰箱（不是冷
冻室）过冬。第二年春天的时候再从冰箱
里拿出来。冬天不结冰的地区，把残荷移
到不碍事的地方过冬即可。

院子里种荷花，是需要一点耐心的。
我种过5-6个品种的荷花，同样的条件
下，有的品种很容易开花，有的品种就不
开花。我想荷花不开花的原因主要是环境
问题，有的植物只在一定的纬度范围才能
开花。如果一个品种种了两年也没有开
花，那就放弃，换一个在你所在的纬度容
易开花的荷花品种。我们种荷花的目的就
是欣赏荷花，而不是欣赏荷叶，尽管荷叶
也好看，还可以用来烤鸡。

荷花开放的早晨，那可是激动人心
的时刻！昨天才露尖尖角，今日向阳灿烂
开。我种荷花，一是为了欣赏，二是为了
摄影。给荷花摄影，是一件很幸福的事，
心情比给美女照相还要激动。

荷花冰清玉洁，出污泥而不染，像
个美少女，怎么照相都好看。当然，如果
注意摄影的时间和角度，荷花会拍的更好
看。荷花在开放的第一天是最鲜嫩的，第
二天也还可以，但从第三天开始，肉眼看

看还行，但到摄影镜头里，瑕疵太多了。
拍摄荷花最佳时间是早上太阳刚出来的时
候，这个时候，荷花最水嫩，拍起来最好
看。正午以后，太阳太猛，光线太硬，已
经错过了当天最佳的摄影时间了。

种过荷花、拍过荷花的人都能深刻地
体会到，为什么千百年来，勤劳智慧的中
国人民是那么的钟情荷花。生，当如初开
的荷花。


