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印城老人欢聚川菜坊
印城川菜坊开张才一个来月，我这个原来怕

辣又不喜欢吃馆子的北京人居然已经去了6次，
连自己也难以相信。有时是为了工作，有时是为
了会友，每次吃完都心满意足，但最近的这一次
最让我难以忘怀。

两周前的周三中午，我到川菜坊取外卖时碰
上两个好友在那里午餐，就端着菜过去凑桌。本
来嘛，人多热闹，吃饭尤其如此。左右一看，周
围是几桌一家三代的食客。周末一家人出来吃饭
并不稀奇，但工作日这样就稀奇了。老年人在中
国的时间比较长，不习惯吃美国化的中餐，他们
的多次出现，说明川菜坊的饭菜已经得到了他们
的认可。正好潘老板走过来，我就和他说起这事
儿。潘老板听后很高兴，说重阳节刚过，愿意专
门请一桌老人，以表心意。于是，联系工作就落
到了我的头上。

10月19日中午，秋高气爽，我和11位印城老
年公寓的老人走进川菜坊。因为上海人居多，我
特地点了几个不辣的菜——双味松鼠鱼、虾仁枸
杞豆腐、酸菜鱼、鱼羊鲜、竹筒笋烧肉、小竹笋
肉丝、川香小盘鸡和清炒丝瓜。等菜的当儿，我
请老人家们介绍一下自己。老人家们最年长的86
岁，最年轻的74岁。他们或到美国工作后退休，
或退休后到美国和子女团聚，现在儿孙已大，自
己到老年公寓独立居住。

他们之中有几对恩爱多年的同学夫妻。薛河
献老先生和夫人陈海英女士是北京大学外语系的
同学，同在对外文委工作多年。王润俦老师和太
太葛旭丹老师也是华东化工学院的同学，都留校
做教学和科研工作。林兆平老师和太太是上海交

郑琳（左二）与各族裔知名人士合影

大的同学，他后来在国防科委704研究所工
作。另外几位虽不是同学，也都从事教育
工作。严华民老师是上海黄埔区二中心小
学的校长，太太杨柳荫老师在中学教政治
课。杨文永教练1956年上海同济大学桥梁隧
道毕业，后改行从事专业田径运动，到美
国后做田径教练；夫人王祖慰医生1966年
上医毕业去新疆工作，78年考研究生回上
医，毕业后到美国做访问学者。还有两位
印城合唱团熟悉的音乐老师——1952年中央
音乐学院毕业的姜克强老师和50年代陕西
音乐学院毕业的童景山老师。虽然他们相
互慕名已久，但这却是他们第一次交谈。

介绍完毕，菜也上齐了。刚才大家还谈笑风
生，现在就剩下我“自言自语”。老人家们你一
勺，我一勺，互相谦让，但没一个人闲着。只一
会儿，一桌菜风卷残云一般地见了盘底。于是，
姜老师笑着给大家讲了一个故事：从前一家人请
客，桌上有一盘很好吃的菜，很快就见了盘底。
有一个人想吃最后的那一点儿，又不好意思，就
把盘子端起来往自己盘子里一倒，然后看着盘子
底和主人说，你这是个道（倒）光年间的古董盘
子呀！这一说，几位老人也笑嘻嘻地马上就把几
个盘子也“倒光”了。

潘老板走过来和老人们合影留念，老人们
感谢潘老板的款待，最后每位选出自己最喜欢的
菜。…… 我和老人家们一起离开川菜坊，当时感
受到的那种愉快，至今回想起来，仍然觉得异常
温馨。

文/一维

外婆的味道——竹筒笋烧肉
文/王祖慰

重阳节后不久，一个阳光和熙的中午，我们
这群耄耋老人应老板的盛情邀请，来到川菜坊享受
了一顿正宗的家乡的美味佳肴。使我们这群老年游
子重温了自幼熟悉的家乡美味，慰籍了我们的思乡
之苦。                                                                           

上来的十几道菜，有甜酸的、咸鲜的、麻辣
的……每一道都非常鲜美可口。值得一提的是我最
爱的竹筒笋烧肉。炖得很烂的红烧五花肉，配着小笋尖，盛在竹筒里面送上来。火
候恰到好处，酥而不烂，一块块方方正正保持着很好的形状。夹一块送入口中，甜
咸适中，肥而不腻，入口即化，齿颊留香。特别是用汤汁拌上米饭，送入口中使我
依稀想起童年时，外婆家的味道。                                                       

一顿饭下来，那难忘的美味，温馨的氛围，还有新交的老友，使我久久不能忘怀。                                                                  

为纪念孙中山150岁诞辰，光复民国（大陆）工作委员会芝加哥协进
会、中山学社、国父纪念馆及中国国民党美中支部，将于11月5日（星期
六）下午2点至5点于芝加哥华侨文教中心第一会议室举办一场研讨会，主题
为“中山思想与当代潮流及未来世界之影响”。

主办单位特别邀请到两位资深中山思想的权威：郑竹园教授及凌渝郎教
授，针对当今世界主要问题与中山思想的研究，进而从中山思想对未来世界
之影响发表论文。除了两位贵宾外，光复民国（大陆）工作委员会芝加哥协
进会会长郭自生及研究员袁立平博士也将发表相关论文。论文发表完后，接
着的第二部分是开放式互动的研讨会。诚恳邀请侨界人士免费参加。

郑竹园教授为印第安纳州博尔大学Ball State University经济系终身教授，
也是著名中山思想及中国经济学研究权威，他精研中国经济至今已超过一甲
子，他也是大陆沦陷后，美国政府找到的第一位中国经济专家。凌渝郎教授
为印第安纳州富兰克林学院Franklin College政治系退休教授，也是著名中山
思想及美国学术界中对中国研究的权威，并长期在当地报纸《每日新闻报》
（Daily Journal）撰写专栏，评析两岸及美国三边关系。光复民国（大陆）
工作委员会芝加哥协进会成立于2015年7月19日，为一智库性质之组织，为
中国大陆之民主道路提供中山思想理论上的研究及建议。欲知详情请与郭自
生（电话：630-335-1983）联络。

中山思想研讨会郑琳竞选期待您的支持帮助！
从八月到十月，天气逐渐转凉，树叶从绿到红又

到黄。卡梅尔学区理事的竞选活动越来越激烈。华人
候选人郑琳已经和30位个人有一对一面对面的交谈，
还有团体见面会和参加社区活动，共计100多人。他
们主要是美国政界人物，当地教育界领导包括现任和
前任学区理事、学区督学、老师工会代表、家长和华
人社区知名人士。在全面了解学区战略方针和具体
运行后，郑琳结合自身特点，制定了三条主要竞选纲
领。在宣传方面，竞选委员会制作了网站、脸书、插
牌和传单等等，同时在华人和非华人社区广泛大量宣
传。郑琳和义工们经常在社区大型活动上和选民直接
见面交谈。

在10月15日印跑团5k/2k竞选募捐活动上，郑琳
激动地指出这次竞选不是为她个人和家庭谋私利，而
是为了整个华人社区服务，让当地政界和大众听到华
人的声音，看到华人群体的力量，展示华人有愿望、
行动和能力参与社区建设。她很荣幸作为华人第一代
新移民参选公职，希望华人像其他族裔那样积极参政

从政，避免越来越被边缘化的被动局面。她提醒到华
人票数只有0.5%，要当选必须争取其余99.5%的选票。
任务艰巨，因此她呼吁华人社区在竞选最后的关键时
段，继续给予大力支持帮助，特别是在大选日做义
工，哪怕只是一个小时，也能接触到投票人，让他们
看到华人社区的努力，投郑琳一票。

                       （更多内容见第11版 →）


