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ICCCI舞蹈班老师：
徐淼

I C C C I  中 文 学 校
儿 童 合 唱 班

舞
蹈
的
美
感

教师介绍
刘小笛，自幼学习音乐，从10岁起开

始跟随中国交响团和中央音乐声乐教授学
习声乐，并获得多项国内重要声乐奖项。
大学毕业于首都师范大学音乐学院音乐
教育系，持有中国教育部颁发的教师资
格证书，普通话等级证书。来美后，获
得Indiana University 音乐治疗专业硕士学
位，重点研究音乐和少年儿童心理方向。
刘老师于2014年加入ICCCI中文学校，目
前担任10年级中文班老师和儿童合唱班
老师。同时，刘老师还于2011年起担任
ICCCI 成人合唱团指挥及艺术指导。

儿童合唱班特点及教学内容
目前儿童合唱班根据学生年龄分为两

个班级：5-8岁班（小班）及8岁以上班
（大班）。两个班的学生都有相应的音乐
基础（声乐、器乐和舞蹈等），并对歌唱
及表演有着极大的热情。根据学生的年龄
及特点，合唱班课程的教学内容以学习中

文歌曲为主，穿插学习英文歌曲为辅。
为了保证学生学到标准发音的中文歌曲，
刘老师在每次学习新歌的时候都会带读歌
词，解释歌曲大意。针对节奏欢快的歌
曲，还会加上动作，以提高学习兴趣。除
此之外，刘老师还在每节课都加入了视唱
练耳及乐理知识的学习内容，全方面提高
学生的音乐素质。为了培养和锻炼学生的
歌唱和表演能力，刘老师在每节课都会给
大家提供自我展示的机会，鼓励学生单独
演唱，培养自信心。

教学成果
虽然刘老师加入中文学校仅一年，但

已组织合唱班的学生们参加了印城老年
节、中国节、春节晚会等活动，让学生们
有机会在舞台上体验用心歌唱的机会。与
此同时，合唱班在每学期的最后一节课上
都会举行一场小型的音乐会，学生们将本
学期学过的歌曲演唱给家人和朋友们听。

我是一名舞蹈老师，在ICCCI中文学校教孩子们舞蹈。在教学中我教孩
子们舞蹈基础动作，做形体训练外，更体会到文化传播的重要。如果只让孩
子们单纯学动作，跳出的舞更像在做操。我感觉到文化的学习和理解是那么
的重要，于是在编排舞之前我会给学生们讲解该舞蹈要表达的意思，教舞先
传播文化，如唐诗舞，孩子们即学习了唐诗又学会了用肢体动作表达感情。

舞蹈作为一门优美的表演艺术，具有丰富的内涵和教育功能。可以提高
孩子们的审美和欣赏能力，从小练就优美的体态和体型，飘逸轻盈潇洒自
如，刚柔相济受益终身。自从来到北美后，自己一直坚持从事舞蹈的普及和
教学工作，立志让更多的青少年儿童从舞蹈的学习中收益。针对北美中国孩
子们的特点和优势，在多年的教舞过程中，我也用心地总结了一套非常适合
于北美少儿的舞蹈教程和舞蹈速成教学法。主要对象是业余学习舞蹈的学生
们，目的是如何在短时间内出成绩。

舞蹈艺术是在音乐的节奏中，使用身体来完成各种优雅的高难度动作，
如跳跃、旋转和翻腾等。基于此，我着重于对儿童从小的形体训练和开发孩
子们内在的舞蹈本能，强调善表达、善观察、善模仿等特点。以此培养学生
的综合能力，使学生懂得如何正确地使用肢体艺术语言来表达自己追求美
好、自信自强的内心。我在多年的教舞训练中，一直以教舞育人为宗旨。对
学生要求严格，培养兴趣，鼓励启发孩子们的想象力和表现力，同时鼓励学
生们善于在台前、在学校尽量发挥自己的长处。尤其是针对亚洲孩子们不够
放开、不够放松、不够勇于表现的弱处，加强敢于表现自己潜力和特长的针
对性的训练和指导。从小陪养孩子们把自己的优秀一面呈现出来，在歌声中
飞舞，在舞蹈中成长。令人欣慰地是，我们看到一批又一批爱好舞蹈的学生
们参加ICCCI所有演出和大型公益演出，成绩可喜。我们欢迎更多的学生到
中文学校和我们共快乐同飞舞！
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ICCCI合唱班老师：刘小笛

2015年ICCCI 中文学校
优秀教师光荣榜

 为了提高 ICCCI 中文学校的教学质量，由
校委会成员、理事会理事、老师和家长组成的
教学评估小组，2015年秋季学期在每个课堂听
课。评估结果我们以书面报告的形式已经发给
老师。根据教学评估和综合考察的结果，我们
决定对下列老师进行奖励，希望大家向这些优
秀老师学习。

特等奖（奖金$400）：刘翠
一等奖（奖金$300/每人）：何素平、王茵
二等奖（奖金$200/每人）：李晓鸣、
             寿翎、王玉英
三等奖（奖金$100/每人）：张旭、
            李晓宁、胡跃忠、栗婷、王云富

ICCCI 理事会 中文学校管理委员会
                                2015年11月23日
               （信息来源：www.indy-chinese.com）


