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篮球赛事
NBA“中国赛”北京站比赛15日在北京五

棵松球馆进行，金州勇士队以100：95击败洛
杉矶湖人。虽然是季前赛，但两队球员却非常
认真，勇士的大卫-李拿下31分，斯蒂芬-库
里24分7助攻，两人率队逆转了湖人。湖人的
巨星科比此役因伤作壁上观。

NBA中华台北站13日在台北的小巨蛋体育
场举行，火箭凭借“主场”之利，以107：98
击败了步行者。在父老乡亲面前，林书豪表现
神勇拿下17分。两队10日在菲律宾马尼拉已经
交过手，火箭以116：96获胜。

欧洲男篮中国巡回赛11日在北京五棵松体
育馆进行，北京男篮最终以86比92负于皇家马
德里男篮。球星马布里拿到25分，新转会来的
孙悦也拿到6分。赛前，马布里召开了新闻发
布会宣布与北京队续约三年，他希望能够在北
京建立新的篮球王朝，然后在此结束他的篮球
生涯。

NFL小马队集体“黄油手”
NFL第六周最后一战15日进行，印第安纳

波利斯小马队客场以9：19不敌圣地亚哥闪电
队。此役，小马的外接手们集体“黄油手”，
四分卫拉克给七名外接手总共送出30次传球，
但他们只成功接到18个。小马的球星雷吉-韦
恩在本场比赛成为史上第9位有1000次成功接
球的球员。

中国棒球队破台北队不摆传奇
北京时间10月10号，中国棒球队在东亚运

动会上迎战此前保持不败的中华台北队，中国
队在0比3的逆境下上演大逆转，加时赛以4比3
击败中华台北。

德约科维奇卫冕ATP上海大师赛
瑞士天王费德勒10日在ATP上海大师赛16

强赛中，和法国名将孟菲尔斯打满三盘，最终
失利无缘八强，这也是他在上海大师赛的最差
战绩。最终世界第一德约科维奇三盘击败阿根
廷名将波特罗卫冕冠军。

金发女“裸奔”高尔夫总统杯
2013年高尔夫总统杯6日在俄亥俄州的缪

菲尔德乡村俱乐部落幕，这是一场美国对抗除
欧洲以外最好选手的比赛。美国队依靠名将
老虎伍兹在最后关头的出色发挥，以总比分
18.5:15.5击败了国际队，成功卫冕总统杯。比
赛中间有个插曲，一名金发“裸女”高举美国
国旗，从17号洞一路裸奔到第18号洞，现场警
笛大做。最终她被保安带离现场。2015年总统
杯将在韩国仁川的杰克-尼克劳斯高尔夫俱乐
部举行，这也将是亚洲国家首次承办这一赛事。

巴西世界杯预选赛
巴西世界杯预选赛11日举行多场较量，德

国队在主场以3：0击败爱尔兰，提前一轮挺进
世界杯决赛圈。提前两轮出线的意大利客场挑
战丹麦，丹麦必须力争战胜意大利才能保持出
线希望。两队最终2：2战平。而提前晋级的荷
兰主场以8:1大胜匈牙利队，范佩西连进三球
完成帽子戏法，以41球打破克鲁伊维特保持的
荷兰国家队队史进球纪录。

本报体育记者 雷震 报道：2015年亚洲杯
预选赛C组15日进行第三轮的争夺，中国队客
场挑战印度尼西亚队。中国队开场后便对主队
展开围攻之势，中国队在第36分钟由吴曦铲射
破门打破僵局，但下半场被主队扳平比分，最
终两队握手言和。

此役战罢，中国队三战一胜一平一负积4
分，只比少赛一场的伊拉克队多一分，出线形
势严峻。11月15日，中国队将在西安同印尼队
展开小组赛第四轮的较量。

恒大俱乐部在亚冠联赛上所向披靡，一路
打进决赛，这让中国国家队的表现引起格外关
注——包括国家主席习近平。10月2日，他在
对印度尼西亚、马来西亚进行国事访问时，特
意谈到了这场中国和印尼的亚洲杯预选赛。他
表示，足球的魅力在于赛场情况瞬息万变，结
局不可预测，希望中国和印尼队能带来一场赏
心悦目、友好精彩的比赛，希望两队都能在不
远的将来跻身世界杯决赛圈。

习主席提出了希望，中国足球队立刻予以
响应，中国足球队的官方微博表示：“国家
队已经开始备战10月15日和印尼的比赛，习主
席，为了祖国，我们会努力的！”而15日的比

棋牌俱乐部活动地点在 Carmel 
High School Freshman Center,时
间 是 中 文 学 校 上 课 日 （ 1 0 / 2 0
，10/27……）下午1点到3点。请自

带象棋、围棋、或扑克牌，欢迎有兴
趣者参加。另外近期有中文学校国际
象棋老师Aaron Dean免费教授象棋入
门知识，欢迎参加。如有问题，可电
邮xiaohua53@yahoo.com或317-705-
9818与周华联系。

残局：红先。1.车二进二，将6
退1; 2. 车二退五，将6进1；3.车二
平四，将6平5；4. 车四平六，将5平
6；5. 马七退六，将6退1；6. 马六退
四，将6平5；7. 车六进六，将5进1； 
8. 马四进三，将5平6；9. 车六平四
（红胜）

为了习主席厚望 国足还需努力
赛结果显示，国足的努力程度，还不够。

至于习主席的“中国队在不远的将来跻身
世界杯决赛圈”的愿望，现在看来更加渺茫，
现实是，中国队现在连参加亚洲杯正赛都费
劲，亚预赛同组的还有沙特和伊拉克两强，目
前中国队小组出线形势堪忧。

喜好足球的习近平一直对中国足球寄予厚
望，2011年7月4日，他在会见韩国客人时曾表
达了对中国足球的三大愿望：世界杯出线、举
办世界杯比赛以及获得世界杯冠军。2013年6
月5日，他在墨西哥国会发表演讲时再次谈到
了中国足球，他说：“我是一个足球迷。中国
足球队一直很努力，但目前只有一次闯进过世
界杯比赛，带领中国队创造这次纪录的就是也
担任过墨西哥国家足球队主教练的米卢。”

目前，国足在亚洲杯预选赛小组赛上一胜
一平一负，要想以小组前两名的身份出线，回
到主场连续与印尼和沙特的比赛至关重要。没
能在印尼队身上拿到三分，出线形势已经被
动。国足亚预赛后面的赛程是：11月15日主场
对印尼队，11月19日主场对沙特，明年3月5日
客场对伊拉克队。

残局

营养保健专家岳新民在中国西安做健康讲座
印州华人、营养保健专家岳新民在中国

旅游期间，受西安康成君健公司邀请，做了
关于目前世界关于全方位保健的理念及美国
功效营养品简介的讲座。以下是媒体报道的
部分内容：

9月25日，由西部网健康频道联合康成
君健国际健康城推出的“西部健康大讲堂”
首讲在西安举行，国际著名医药科研发注册
咨询公司高级顾问岳新民做主题讲座，为与
会人员讲解《科学保健理念与美国功效营养
品》。

岳新民以“健康与保健理念”为主题，
向在场嘉宾阐述了美国功效营养品及其市场
管理，并对目前存在的功效营养品进行了详
尽细致的比较，提出十项“健康金标准”，
从科学、合理、健康的生活方式向嘉宾们分
析比较了不同营养品适应不同体质人群的观

念。她还从人们为何需要保健、亚健康及疾
病预防、美国功效营养保健品市场管理及品
牌选择、基因检测与量身定制保健、实例分
析等方面深入开展，详细分析了心血管系统
保健、糖尿病保健、免疫系统及敏感性体质
保健、消化系统保健、骨骼与关节保健、老
年痴呆预防与保健、癌症预防与保健等健康
课题。她表示，每个人不仅要进行饮食习惯
方面的评估，还要从个人全面营养的分析，
基因检测，不同年龄、性别及身体状况等方
面进行评估，从而量身定制保健，以达到最
好的效果。

岳新民利用美国先进的医学营养品已经
帮助了中美两国无数身体有恙的人恢复了健
康，为有疑难病痛的人提供了营养学辅助疗
法或医疗替代方案，也为在场许多嘉宾解答
了大众对保健品的各种疑惑。她强调，大众

2012年2月19日，习近平在都柏林参观爱尔兰
盖尔式运动协会总部，一展球技。（新华网）

不要盲目的选择自己认为好的或者他人认为
效果不错的保健品，应该不断了解医学营养
品及最前沿的营养保健理念，学会正确使用
和科学服用保健品的方法，这样才能为自己
和家人的健康生活增添一份新的保障。

专家简介：
岳新民，美国威思康星大学免疫学硕

士，在美国前10大制药公司（Bayer, Eli Lilly)
从事新药开发及国际注册工作20年，持美
国FDA法规证，是现任国际药品注册高级顾
问，美国nutraMetrix 和 shop.com 医药级品牌
功效保健品持证顾问，美国TLS体重管理教
练，美国Gene SNP 基因检测与保健顾问。岳
新民女士现任国际著名的医药科研发注册咨
询公司高级顾问主管药品，医疗议器及诊断
试剂在世界各国的申报注册，同时也是医学
营养学方面的专家和授证营养顾问。


