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前两星期，我发表了一篇关于育苗育秧
的短文（请看本报3月22日第11版）。这篇
文章在农民朋友中引起了强烈的反响。农民
朋友纷纷来信来电，畅谈了他们的感想和看
法。老农民在来信中指出：这些育苗育秧的
雕虫小技，有什么好罗嗦的？我们在年轻的
时候就知道了！新农民在来电中则表示：你
不能只讲育苗育秧的原则，对我们新农民来
说，要讲得很具体，越具体越好！

为了满足新新农民朋友的要求，我把你
们的问题归类总结了一下，供新新农民朋友
参考。（我这里指的新新农民是那些今年是
第一次育苗的真正的新手和初手）

1. 种子
新手很容易犯的一个错误就是什么种子

便宜就买什么种子。譬如说，我二妈那里有
两毛五分钱一包的种子，就赶紧买回家，在
自己后院见缝插针地种了下去。这实际上是
不太好的做法，因为我们大家后院的菜地面
积一般都很小，所以一定要先计划好种什么
菜，不要因为种子便宜就买来种。古人云：
再苦不能苦孩子，再省不能省种子。我觉得
这话讲得很有道理的。你可以说我胡说八
道，但你总不能说勤劳勇敢的古代劳动人民
也胡说八道吧？

2. 育苗用土
我一般都用店里买的potting soil （potting 

mix），因为这种土的透水性和保水性都很
好。不过，这实际上有些奢侈。理论上说，
什么土都是可以用来育苗的，只要不是太粘
重的土。你看中国的农民育苗的时候，抓起
瓜籽，往破瓦罐里一扔，再撒上一把土，秧

苗育得壮得很呢。

3.育苗盆
育苗盆最好用打过孔的塑料容器，如可

乐杯子、酸奶杯子、豆腐盒子等。
鸡蛋盒子也可用来育苗，但因为每个凹

洞的容积小，所以最好不要让苗在里面的时
间太长。鸡蛋盒子有点像温室育苗用的plug 
tray。温室的做法是，在plug tray里装满土，
再撒种子，等苗一出来，就移栽到大一点的
盆子里。

4. 晒种子
在种子

的保管过程
中，晒种子
可以让种子
保持干燥，
不至于发霉
变烂。但在
育苗前，不
需 要 晒 种
子。

5. 泡种子
大一点

的种子泡一
下，可以种
子萌发快一
些，但不泡
也可以。泡
种的温度，
以 室 温 为
宜。如果水
太热，种子

会被烫死的。

6. 播种
在泡种的同时，应该就将育苗盆准备好

了，育苗盆里的土应该是潮湿的，以更好地
控制播种的深度。最常见的方法是在装了湿
土的盆里挖一个小洞，将种子放进去，再盖
土。

7. 种盆放置
播种之后和出苗之前，盆子可放在家里

暖和的地方。我有些朋友用seedling heating 
mattress，以加快种子的萌发。我自己从来没
有用过，因为我怕电热毯出故障，把种子烤
熟了。

8. 光线问题
出苗之后，育苗盆应该放在室内光线最

好的地方。室内的光线，即使在临窗的地
方，也不是很好的。如果说室外太阳的光照
强度是1500单位，那窗前的光照强度估计连
200单位都不到。所以说，在苗不冻死的前提
下，育苗盆最好放到室外，让太阳直照，这
样育出来的苗就健壮。

9. 秧苗多大可以移苗？
秧苗多大都可以移苗，但留在盆里时间

长一些有利于管理。太小的苗移到地里，很
有可能被地里的虫子一口就吃掉了。我发现
西瓜虫特别喜欢吃丝瓜、黄瓜的叶子，所以
我通常在瓜苗有4-5片叶子的时候才移栽。

10. 秧苗移栽
在无霜冻的可能性之后，秧苗就可移栽

到地里了。在移栽前，最好在育苗盆里浇点
水，让根和土粘在一起，以减少移苗过程中
对根系的伤害。移栽的时候，一定要将秧苗
轻轻地取出来，不能连育秧盆子都埋在地
里。如果秧苗不容易取出来，那就要牺牲这
个盆子了，要用剪刀将盆子剪开。

总之，只要不让秧苗冻死、干死、淹死
和被虫子吃掉之外，不要对秧苗太溺爱了。
被溺爱的秧苗，长大了可能成为蔬菜中的李
天一，没有出息。

（图片摘自网络）

现 实 与 无 奈 ， 福 州 人 偷 渡 去 美 国 的 一 生 < 2 >
（上接3月22日第10版）

陈惠女士：“中国政府在80年以前一个
都跑不出来，插翅都难飞，今天为什么可以
成千上万的人可以渡海到英国去？”他问什
么人可以坐货柜让他们偷渡，什么人是幕后
的黑手，正是中国人自己。她提到前几天元
宵节十几名中国人在英国海滩遇险的事件，
怎么样让这些人不至于离乡背井受煎苦来圆
那个看不见的梦。

王家音先生说对大陆政府教育民众不要
偷渡不抱希望，他认为要做的是使福州人走
入主流改掉自己的坏毛病，辛苦工作贡献社
会从而赢得尊敬。

美国好吗？试问一句来美国有几个没有
后悔的！家庭散的！大陆的孩子从小没有父
母管的！有谁问过自己家的孩子愿意来美国
吗？现在中国经济是好了啊，哪天是不是还
要偷渡回中国！

偷渡客的账本
想偷渡到美国的朋友！来帮大家计算一

下赚回本钱的时间。
假设前提： 这8W美元是成本，不管你的

钱是借的还是自己家出的，这8W都是成本，
既然是来赚钱，这8W的成本钱就应该计算在
内。

来美国后，前5年一直从事餐馆业工作（
我想大部分福州人都这样吧） 。

--下面是收入评估--
收入：第1-3个月，1200元/月；第4-6个

月，1600元/月；第6-12个月，2000元/月；
（第一年总计收入：20400美元 ）

第二年开始：2500元/月 （第二年总计收
入：30000美元）

第三年开始：2800元/月 （第三年总计收
入：33600美元）

第四年开始：3000元/月 （第四年总计收
入：36000美元）

（备注：技术越来越好，工资越来越
高——资本主义国家的特色，非常合理，公
平，人性化。如果你从事一份工作，技术提
高了，老板还不加工资给你，跳槽吧，去寻
找另一片天地。） 

--下面是开销评估--
1：住房费用：200元/月（200元是一个大

概的平均值，普通的2人间，计：2400元/年）
2：电话费用：40元/月（40元是最便宜的

价格了，没有电话绝对不行。计：480元/年） 
3：日常生活用品开销（不包括吃和零

食） 50元/月 （包括你买衣服买鞋子。国际电
话IP卡。牙膏牙刷，洗发水沐浴露这些乱七八
糟的东西，计：600元/年）

4：吃/出行/医药 100元/月 （餐馆工作老

板都包吃住，但是那点营养绝对不够，身体
才是革命的本钱，营养加强方面同志千万不
要奢侈。多喝点牛奶，平时休息的日子，也
买点东西给自己开开小灶吧！1200元/年） 

5：如果你没有租房子，假设你跳槽找工
作的间隙，或者到某某地方办事的时候，需
要居住旅馆，100元/晚，以一年一共有10次这
种情况为标准（如果你有自己租住房子，那
么此条无效，请参考第1条。计：1200元/年） 

6：娱乐，应酬，烟，酒。 100元/月 （老
天保佑，在你刚来美国奋斗，手头还不充足
的时候——这些无聊的条件不要来骚扰你，
你的猪朋狗友们不要来诱惑你。请你保密好
你的手机号码，不要让你根本就不认识的所
谓的“同村老乡”发喜柬给你。希望你不是
烟鬼也不酗酒。法拉盛的那些日本韩国马来
妹温柔可人，但这不可以成为你纵欲的借
口。请不要赌球，即使你的NBA知识非常丰
富。郁闷的时候可以去冲个冷水澡，但千万
不要碰大麻，简单的说：远离黄赌毒。健康
的估计： 1200元/年 ）

以上6条是基本的开销，也是每个人都
无法避免的开销，说白了只可能多，不可能
少，保守统计：5000 元/年 。

根据以上的收入和支出对比：如果一个
管头人在美国工作生活还算顺利，那么他将
大约在3年半左右把8W出国成本费用赚回（
简称回本时间）；如果他的8W成本里有4W
需要负担利息费用，那么回本时间将延长6
个月；如果他的8W成本需要全额负担利息费
用，那么回本时间将延长1年；如果遇到金融
危机，那么回本时间将再延长1-2年；如果你
是偷渡出国，结果被抓，需要请律师为你做
上庭诉讼等，那么回本时间将再延长1年 。

那么我们得出一个其实适用于大部分管
头人的一种情况：借4W利息钱偷渡出国，到
美国后被抓需要上庭，再遇见金融危机——
那么，你将需要大约6-7年的时间内才能赚回
本钱。这个听起来实在太容易让人崩溃——
假如你20岁出国，到时候你也是26、27的大龄
青年了……

结婚生子
还完债，就要面临找女朋友、结婚生子

了。你没钱、没英文、没身份，在美国这么
现实的国度里会有女孩子看上你，嫁给你
吗？这又是个无知数——这就是偷渡去美国
的代价，请三思！

初住唐人街，你会发现，老爸老妈带你
去吃四菜一汤的次数，比你每天见到的唐人
街的垃圾还要多；你会发现，每个知道你刚
来的亲朋好友都很热情的招呼你去喝茶，然
后说带你去玩——于是，2个星期内，你喝了 
16次茶，回到面积比中国报刊杂志亭还要小
的房间里，你累的把门一摔，倒头就想睡。

然后，你会发现，除了房间外同租
客 的 滔 滔 不 绝 会 让 你 破 口 动 粗 之
外，唐人街的地铁也会震的你不停
的问候总统的祖宗。

说着说着，我们都发现，不论
幸运的，不幸运的，我们的双脚如
果不是已经踩进了餐馆，就是踩在
去往餐馆的路上。于是，不论是“
落 板 样 ， 尊 样 ” ， 还 是 打 工 仔 、
妹，80后的我们都有了同样的困惑
不解和傻事连篇：

我们都发现了--
忙，都不叫忙了，叫“逼死”
可 乐 ， 都 不 叫 可 乐 了 ，

叫“coke”
杂活，都不叫杂活了，叫“赛

沃”
我们都困惑了--
为什么美国的中餐馆卖起了我

们的“管头”（本楼）炒饭？
又 为 什 么 会 卖 “ 汉 堡 ”

（combo）？
80后，走餐馆道路的我们，从

发觉寂寞，到习惯寂寞，到害怕寂
寞。因此，谈恋爱，结婚，急急孕
育而生。

寂寞难耐，力寻佳人，往返怡东楼，频
繁相亲喝茶，对方小妹，拖家带友，吃完就
走，除去车费——又白干一个月！

终于天不负我，觅得心仪，唐人街约个
会——见面礼物，时代广场，applebee，林肯
的士跟酒店——再白干一个月！

想恋爱，想结婚的多了，唐人街就火
了！

上百上千的BEBE，A/M，不论好看的不
好看的，合身的不合身的，往贵里买！

聚春园，龙虾屋，不论好吃的不好吃
的，喜欢的不喜欢的，往贵里点！

茶 楼 ， 酒 庄 ， 媒 婆 ， 婚 纱 ， 桌
球，ktv……80后不甘寂寞的我们，此时，正
携风带雨的拉动着唐人街的喧闹和繁华。

而与此同时，单身的餐馆小妹也愈发显
得珍贵了。

依弟、依哥们的择偶标准在残酷现实的
冲撞下，正逐渐的改变着。漂亮，已不知不
觉中不再是抢手的资本了。而事实上，在唐
人街碰见美女的机会，确实比中powerball还
小。若真偶然碰上了，兄弟们，都劝自己欣
赏下就好，那是当真正现成老板娘的潜力
股。而对于我们这群默默努力在成为老板的
道路上的“沙傲”们来说，会看信，会接电
话，会打包，会炒饭，提的起一篮子的春
卷，“逼死”能独挡前面，不“逼死”还能
翻炒锅的前面依妹，才是最佳的“潜在老板
娘”人选。

于是，单身的餐馆依弟，追逐着单身的
餐馆依妹，结了婚，开了一家新餐馆。随之
而来的，是仁者见仁，智者见智的婚后餐馆
生活了：

依妹们，总在抱怨着自己被忽悠了
婚前：吹说他做的菜何等好吃
婚后：恍然大悟，道道都下宫保sause
婚前：回回唐人街好菜吃的剩满桌，绝

不让打包
婚后：仅剩拌面，清汤，连扁肉都严格

限制
婚前：3分钟前闹别扭，3分钟后必定屁

颠来哄
婚后：夜晚床头吵架，白天炉头开打

而饱受打击的依弟们也在感叹着自己深
受欺骗

婚前：娴熟可爱，不容半点无礼
婚后：怒眉瞪眼，粗话永不休止
婚前：嘘寒问暖，服侍周到
婚后：“老娘很累”，倒头就睡
婚前：人前人后，打扮得体
婚后：亲友相见，背后偷问“你又取

啦？”
——这就是我们，80后，美国餐馆打工

的兄弟姐妹们，我们日复一日的在“餐馆--
家--餐馆”，这样的三角式中循环着，我们
也在“炉头--枕头--坟头”这样的单向方程
式中前进着……

（本文摘自天涯论坛海外华人版，作
者“竞争党” ）

育 苗 育 秧 之 新 新 农 民 篇
本报特约撰稿人 彩烟游士


